
HINTAAN SISÄLTYY KAIKKI RUOKALAJIT, RUNSAS SALAATTI- JA LEIPÄPÖYTÄ SEKÄ KAHVI/TEE.

Scandic Friends -alennus ei ole voimassa lounaalla. Muutokset lounaslistassa ovat mahdollisia.

L=Laktoositon VL=Vähälaktoosinen M=Maidoton G=Gluteeniton V=Vegaaninen

LOUNASMENU
KLO 10.30–13.30

13,90 €/HLÖ

TORSTAI

Yön yli haudutettua naudanlihaa, sipulikastike L, G 

Herne-punajuuripihvejä, tillijogurtti L, G 

Kermainen parsakaalikeitto L, G

Paahdettua palsternakkaa ja porkkanaa V, G 

Paahdettuja perunoita V, G

Jälkiruoka: Kaneli-mustikkarahkaa L, G   

PERJANTAI

Kurpitsakeitto L, G 

Paahdettua munakoisoa ja paprikaa V, G 

Rapea sipuli,kurkkusalaatti, sinappi, cheddarkastike 

Jälkiruoka: Omena-kaurapaistosta ja moussea L,G   

Hotdog Perjantai ja ranskalaiset  

Kasvis chili con carne -kastike V, G  

TIISTAI

Savustettua porsasta kookos-currykastikkeella M, G 

Kasvis-gnocchi, pestokastike L

Yrttiriisi V, G

Jälkiruoka:Jogurttimoussea, marjoja ja hunaja L,G    

Kermainen kukkakaalikeitto L, G

Paahdettua kukkakaalia ja porkkanaa V, G   

MAANANTAI

 Perunamuusia L, G

Jälkiruoka: Pannukakkua,hilloa ja kermavaahtoa L,G    

Paistettu kirjolohi hollandaise-kastikkeella L, G 

Kasvispihvejä, pico de gallo -salsa V, G  

Kermainen tomaattikeitto L, G

Paahdettua paprikaa ja vihreitä papuja V, G 

KESKIVIIKKO

Porkkanakeitto L, G

Paahdettua kukkakaalia ja ruusukaalia V, G  

Perunagratiini L, G

Jälkiruoka: Vaniljapannacottaa, marjakompottia L, G  

Kananpojanpaisti, hunaja-valkosipulikastikke L, G  

Kasviskaalikääryle puolukkakastikkeella L


