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8.'12.602026
MA-PE 10.45-13.00
LOUNAS 13,90 € / KEITTO JA SALAATTI 11,70 €
MAANANTAI TORSTAI
Pannupihvejd ja pippuri-kermakastiketta (L,G) Wieninleikkeita (L) ja sitrus-kaprismajoneesia
Uunissa paahdettua puna-ahventa ja Kalaa vihredssa currykastikkeessa (M,G)
ayridskastiketta (L,G) Kikherne—tomaattihdystoa (G,V)
Mexikolaiset kasvispihvit (V,G) Lohkoperunoita (M, G)
Paahdettua perunaa (M,G) Hernekeitto (L,G)
Mausteinen bataattikeitto (L,G)
Lettuja (L,G), hilloa ja kermavaahtoa 1,50€
TIISTAI
. . PERJANTAI
Kanaa ja talon Choronkastiketta (L,G)
Maissipaneroitua turskaa ja aiolia (L,G) Paahdettua broileria yrttien, tomaatin ja
Herne-punajuuripihvejé ja aiolia (G,V) valkosipulin kera (L,G)
Kasvisriisia (G,V) Harkis-kasvispaistosta (M, G)
Tomaatti-vuohenjuustokeitto (L,G) Persiljaperunoita (L,G)
Viikon paatteeksi valikoima useita vaihtuvia
KESKIVIIKKO |ampimi ruokial
Jauhelihamureketta ja herkkusienikastiketta (L, G) Paivn keitio (L,G)
Rapeita kanapihveja (L) ja sitrusmajoneesia (V,G)
Bataattipihveja (M,G)
Perunam.uusia (!_,G) Lounaamme siséltd3 aina ldmpiman ruuan lisaksi
Kookos-linssikeitto (V,G) keiton, runsaan salaatti-ja leipapdydan, kahvin ja
teen seké pientd makeaa karkkibuffan muodossa.
Muutokset lounaslistaan mahdollisia.
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(VL)=Vahalaktoosinen (L)=Laktoositon (M)=Maidoton (G)=Gluteeniton (V)=Vegaani

Ruokamme saattavat sisdltaé allergeeneja. Lisétietoa henkildkunnalta.




