
LUNCHMENY V.34

MATALLERGI OCH MATINTOLERANS

HAR DU EN MATALLERGI ELLER INTOLLERANS, BERÄTTA GÄRNA FÖR VÅR PERSONAL INNAN DU BESTÄLLER DIN MAT OCH DRYCK SÅ VÄGLEDER VI DIG.

ALLTID MED BRÖD, 
SALL AD, SOPPA, K AFFE & 

PASTRY

ALLTID MED BRÖD, 
SALL AD, SOPPA, K AFFE & 

PASTRY

Halstrad kyckling, soltorkade tomater, skysås, 
parmesanost

Ångad sejfilé, gurkmeja, broccoli, citron, persilja
Rostad portabello, teriyakisås, rödchili, sesam 

MÅNDAG

Långbakad fläskkarré, rödvinsås, pärllök, timjan
Bakad lax, soyasås, sesam, salladslök

Rostad morot, friterad svartkål, brynt smör, 
hasselnötter 

TISDAG 

Panerad kyckling, chilimajonnäs, persilja
Bakad laxfilé, vitvinsås, broccoli, dillolja
Rostad blomkål, sataysås, gräslök, chili 

ONSDAG 

Cajunkrydda mix grill, fläskkarré, kyckling, 
lammkorv, mojo rojo

Fiskgryta, saffran, morot, tomat, räkor, dill
Sötpotatis,"steaks" balsamico, valnötter, chevre 

TORSDAG 

Rostad kyckling, kryddig paprikasås, grönolja, 
basilika

Ångad torsk, brynt smör, pepparrot, broccoli, dill
Bakad aubergine, pinjenötter, tahinisås, tomat, 

gräslök 

FREDAG 


