
LOUNAAN HINTAAN SISÄLTYY KAIKKI RUOKALAJIT, RUNSAS SALAATTI- JA LEIPÄPÖYTÄ SEKÄ KAHVI/TEE. 

Scandic Friends -alennus ei ole voimassa lounaalla. Muutokset lounaslistassa ovat mahdollisia.

L=Laktoositon VL=Vähälaktoosinen M=Maidoton G=Gluteeniton V=Vegaaninen 

LOUNASMENU
 KLO 10.30–13.00

13,90 €/HLÖ 

KESKIVIIKKO

Porsaanleike chilimajoneesilla L

Punajuurivuoka L, G  

Palsternakkakeitto L, G

Paahdettua parsakaalia ja paprikaa V, G  

Lohkoperunoita V, G

Jälkiruoka: Vaniljapannacottaa, marjakompottia L, G     

TORSTAI

Mozzarella-tomaattikeitto L, G

Paahdettua kukkakaalia ja porkkanaa V, G 

Yön yli haudutettua häränrintaa ja punaviinikastike 

L, G Kasvispihvejä, currymajoneesikastike L, G

Pahdettua perunoita L, G

Jälkiruoka: Juustokakkua L 

MAANANTAI

Kermainen kukkakaalikeitto L, G 

Paahdettuja vihreitä papua ja paprikaa V, G  

Yrttiperunamuusia L, G

Jälkiruoka: Suklaa-croissant  

Kantarelli-naudanpihvejä tummalla sipulikastikkeella 

L Kikherne-porkkanapihvejä, tomaatti-salsa L, G 

TIISTAI

Korealainen friteerattu kana L

Rapeaa kukkakaalia ja aiolia V 

Riisi V, G 

Jälkiruoka: Marjapiirakka vaniljakastikkeella L

Kurpitsakeitto L,G

Paahdettua kesäkurpitsaa ja porkkanaa V, G 

PERJANTAI

Voita kanaa-curry L, G

Falafel salsa verde -kastikkeella L,  

Hot & sour -keittoa L, G

Paahdettua parsakaalia ja paprikaa V, G 

Riisiä M, 

Jälkiruoka: Omena-kaurapaistosta -Vaniljakastike L    


