
(VL)=Vähälaktoosinen (L)=Laktoositon (M)=Maidoton (G)=Gluteeniton (V)=Vegaani
Ruokamme saattavat sisältää allergeeneja. Lisätietoa henkilökunnalta.

LOUNAS
28.9-2.10.2026

MA–PE 10.45–13.00 
LOUNAS 13,90 € / KEITTO JA SALAATTI 11,70 € 

MAANANTAI TORSTAI

KESKIVIIKKO

Lounaamme sisältää aina lämpimän ruuan lisäksi 
keiton, runsaan salaatti-ja leipäpöydän, kahvin ja 
teen sekä pientä makeaa karkkibuffan muodossa.

Muutokset lounaslistaan mahdollisia. 

TIISTAI
PERJANTAI 

Pitkään haudutettua possun rintaa, 
salottisipulikastiketta(M,G)  
Baskilaista kalapataa ja aiolia(M,G)  
Kasvispihvejä, tomaattisalsaa(M,G)  
Muhennettua perunaa(L,G) 
Bataatti-kookoskeittoa(M,G)   

Lihapullia tomaattikastikkeessa(L,G)  
Kanaa bearnaisekastikkeessa(L,G) 
Kurpitsa‑papucassoulet ja pestokastiketta(M,G,V)  
Paahdettuja perunoita (M,G) 
Palsternakkakeittoa (L,G)  

Wienin leike(L), 
sitruunamajoneesia(M,G)  
Puna-ahventa ja kasviksia (M,G)  
Kasvispyörykät, hummusta(M,G)  
Valkosipuliperunoita(L,G) 
Kasvissosekeittoa(L,G)  

Paistettua kanaa, 
herukkakastiketta(L,G) 
Paneroitua turskaa(M,G)  
Kasvispataa pintopavuista ja herneistä(M,G) 
Perunamuusia(L,G) 
Lähimetsän suppilovahverokeittoa (L,G) 
Pannukakkua(L,G), hilloa ja kermavaahtoa 1,50€  

Riistalihaa burgundin tapaan(L,G)  
Päivän kasvisruoka (M,G,V) 
Persiljaperunoita(M,G,V) 
Viikon päätteeksi valikoima useita vaihtuvia 
lämpimiä ruokia! 
Päivän keitto (L,G) 


