
a l l e r g e n e r :  8 ,  2 6 ,  2 7

G R A V E T  H J O R T           2 4 8 , -

P e p p e r r o t k r e m ,  s y l t e t  g u l  d e l i k a t e s s e l ø k ,
j o r d s k o k k c h i p s ,  k a r s e ,  r i s t e d e  p i n j e k j e r n e r  &  t y t t e b æ r

a l l e r g e n e r :  7 ,  8 ,  2 0 ,  2 4

R Ø K T  T O R S K E L O I N      2 4 5 , -  

E s t r a g o n m a j o n e s ,  s e l l e r i - r ø d b e t k r e m ,  s y l t e t  s j a l o t t l ø k
&  c r i s p y  k y l l i n g s k i n n

a l l e r g e n e r :  5 ,  8 ,  9

H U M M E R S U P P E           2 5 5 , -

K r e m o s t  m e d  h u m m e r  &  u r t e r ,
G r ø n n o l j e

* * *

a l l e r g e n e r :  7 ,  8 ,  2 0

G R A T I N E R T  K L I P P F I S K     5 9 5 , -

F r a  J a n g a a r d .  B r a n d a d e ,  p a p r i k a c o u l i s ,  o v n s b a k t e
g r ø n n s a k e r ,  s j y  a v  c h o r i z o  &  b a c o n

a l l e r g e n e r :  7 ,  8 ,  1 9

D A G E N S  F I S K                   5 4 9 , -

P o t e t k r e m ,  ø r r e t r o g n ,  s a u t é m i x  a v  g r ø n n e  g r ø n n s a k e r  &
c h o r i z o s a u s



a l l e r g e n e r :  8 ,  1 9

G R I L L E T  A N D E B R Y S T      5 4 5 , -

I n g e f æ r - c h i l i c h u t n e y ,  g r i l l e t  a s p a r g e s ,  p o t e t f o n d a n t  &
a p p e l s i n s a u s

a l l e r g e n e r :  8 ,  9 ,  1 9 ,  2 6

O K S E F I L E T                    5 6 0 , -

B a k t  g r ø n n k å l ,  r o m a n e s c o ,  s ø t p o t e t k r e m  &  k r e m e t
c a l v a d o s s a u s

a l l e r g e n e r :  8 ,  1 9 ,  2 6

H J O R T                          5 7 5 , -

K a n t a r e l l s t u i n g ,  g r i l l e t  r ø d b e t ,  o v n s b a k t
a m a n d i n e p o t e t  &  s o l b æ r g a s t r i x

* * *

a l l e r g e n e r :  8 ,  1 9 ,  2 6

V E G E T A R                      3 8 5 , -

K a n t a r e l l s t u i n g ,  g r i l l e t  r ø d b e t ,  o v n s b a k t
a m a n d i n e p o t e t  &  s o l b æ r g a s t r i x

a l l e r g e n e r :  8 ,  1 1 ,  2 4 ,  2 5

E P L E  “ F O N D A N T ”                2 2 0 , -

S e r v e r e s  m e d  h j e m m e l a g e t  v a n i l j e i s  &  k r o k a n  c r u m b l e

a l l e r g e n e r :  8 ,  2 4  

C R È M E  B R Û L É E                   2 3 8 , -  

S e r v e r e s  m e d  b j ø r n e b æ r s o r b e t

a l l e r g e n e r :  1 ,  8 ,  2 4  ,  2 6

H J E M M E L A G E T  T I R A M I S U     2 2 5 , -  



M a n d a g - l ø r d a g  1 8 : 0 0 - 2 3 : 0 0
K j ø k k e n e t  s t e n g e r  2 2 : 3 0

A L L E R G E N E R :

1  h v e t e
2  r u g  
3  b y g g
4  h a v r e  
5  s k a l l d y r  
6  b l ø t d y r
7  f i s k  
8  m e l k  
9  s o y a b ø n n e r
1 0  p e a n ø t t e r  
1 1  m a n d l e r  
1 2  h a s s e l n ø t t e r  
1 3  m a c a d a m i a n ø t t e r  
1 4  c a s h e w n ø t t e r  

* * *

F o r  s e l s k a p  m e d  f l e r e  e n n  8  g j e s t e r  b e r  v i  o m  a t  d e r e  v e l g e r  e n  f e l l e s
m e n y .  

V i  t a r  s e l v s a g t  h e n s y n  t i l  a l l e r g i e r  o g  b e r  o m  a t  d i s s e  o p p l y s e s  o m  m i n s t
3  d a g e r  f ø r  a n k o m s t .

V E L K O M M E N  T I L  P O L A R B J Ø R N

1 5  p i s t a s j n ø t t e r
1 6  p e k a n n ø t t e r
1 7  p a r a n ø t t e r  
1 8  v a l n ø t t e r
1 9  s e l l e r i  
2 0  s e n n e p  
2 1  s e s a m f r ø  
2 2  s v o v e l  
2 3  l u p i n  
2 4  e g g
2 5  g l u t e n  
2 6  s u l f i t t
2 7  p i n j e k j e r n e r

D u  k a n  b o o k e  b o r d  o g  s e  m e n y e n  p å  
w w w . p a r k e n h o t e l . n o


	GRAVET HJORT          248,-
	RØKT TORSKELOIN     245,-
	HUMMERSUPPE          255,-
	GRATINERT KLIPPFISK    595,-
	DAGENS FISK                  549,-
	GRILLET ANDEBRYST     545,-
	OKSEFILET                   560,-
	HJORT                         575,-
	VEGETAR                     385,-
	EPLE “FONDANT”               220,-
	CRÈME BRÛLÉE                  238,-
	HJEMMELAGET TIRAMISU    225,-
	ALLERGENER:
	1 hvete
	3 bygg
	4 havre
	5 skalldyr
	6 bløtdyr
	7 fisk
	8 melk
	9 soyabønner
	10 peanøtter
	11 mandler
	12 hasselnøtter
	13 macadamianøtter
	14 cashewnøtter
	15 pistasjnøtter
	16 pekannøtter
	17 paranøtter
	18 valnøtter
	19 selleri
	20 sennep
	21 sesamfrø
	22 svovel
	23 lupin
	24 egg
	25 gluten
	26 sulfitt
	27 pinjekjerner

	VELKOMMEN TIL POLARBJØRN
	For selskap med flere enn 8 gjester ber vi om at dere velger en felles meny.
	Vi tar selvsagt hensyn til allergier og ber om at disse opplyses om minst 3 dager før ankomst.
	Mandag-lørdag 18:00-23:00
	Kjøkkenet stenger 22:30
	Du kan booke bord og se menyen på
	www.parkenhotel.no


