
(VL)=Vähälaktoosinen (L)=Laktoositon (M)=Maidoton (G)=Gluteeniton (V)=Vegaani
Ruokamme saattavat sisältää allergeeneja. Lisätietoa henkilökunnalta.

LOUNAS
5.-9.10.2026

MA–PE 10.45–13.00 
LOUNAS 13,90 € / KEITTO JA SALAATTI 11,70 € 

MAANANTAI TORSTAI

KESKIVIIKKO

Lounaamme sisältää aina lämpimän ruuan lisäksi 
keiton, runsaan salaatti-ja leipäpöydän, kahvin ja 
teen sekä pientä makeaa karkkibuffan muodossa.

Muutokset lounaslistaan mahdollisia. 

TIISTAI
PERJANTAI 

Jättilihapullia ja puolukkakastiketta (L,G) 
Tapenade-kuorrutettua puna-ahventa (M,G)  
Kasvispihvejä (M,G,Veg) 
Peruna-kasvispaistosta (M,G) 
Kasvisborssikeittoa (M,G),smetanaa(L,G)  

Jauhelihapihvejä, paistettua sipulia ja 
pippurikastiketta (L,G) 
Silakkapihvejä (L), tillikermaviiliä (L,G)  
Munakoisoa Melanzane‑tyyliin (L,G)  
Persiljaperunoita (L,G) 
Tomaattikeittoa (L,G)  

Kanaa Cordon Bleu ja yrttimajoneesia (L)  
Paistettua turskaa ja voi-hollandaisekastiketta(L,G) 
Suppilovahverorisottoa (L,G) 
Yrttiriisiä (L,G) 
Lohikeittoa (L,G)  

Kanaa currykastikkeessa (M,G) 
Paistettua kirjolohta ja 
tzatzikia (L,G) 
Sieni-kaalikääryleitä ja puolukkaa (M,G,V) 
Perunamuusia (L,G) 
Kantarellikeittoa (L,G)  

BBQ-glaseroitua kanan siipejä(L,G) 
Paistettua kalaa ja tartar- majoneesia(M,G) 
Ranskalaisia(M,G) 
Päivän kasvisruokaa 
Viikon päätteeksi valikoima useita vaihtuvia 
lämpimiä ruokia 
Päivän keittoa (L,G)  


