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26.-30.10.2026
MA-PE 10.45-13.00
LOUNAS 13,90 € / KEITTO JA SALAATTI 11,70 €
MAANANTAI TORSTAI
Kanaa, tummaa timjami-herukkakastiketta (L,G) Pannupihvit sipuli-kermakastikkeessa,
Kala-ayridispataa ja aiolia (L,G) Paahdettua turskaa ja valkoviinikastiketta (L,G)
Kurpitsa-halloumivuoka (L,G) Punajuuri-vuohenjuustopaistos (L,G)
Kasvisriisi (M,G) Paahdettuja perunoita(L,G)
Punajuuri-aurajuustokeitto (L,G) Tuorehernekeitto (L,G)
Lettuja (L,G), hilloa ja kermavaahtoa 1,50€
TIISTAI
o o PERJANTAI
Yrttimarinoitua porsaan niskaa ja
omenasiiderikastiketta (L,G) Porsaanleikkeitd, kapriksia ja sitruunamajoneesia
Paahdettua lohta ja tillikermaviilid (L,G) (L)
Herne-punajuuripihveji (M,G) ja hummusta Gluteeniton turskaleike ja sitruunamajoneesia (L,G)
Persiljaperunoita (M,G) Kermaperunat (L,G)
Paahdettu juuressosekeitto (L,G) Paivan kasvisruoka
Viikon péatteeksi valikoima useita vaihtuvia
lAmpimi& ruokia
KESKIVIIKKO Paiviin keitto (L,G)
Paholaisen kanaa (M,G)
Paistettua puna-ahventa hollandaisekastiketta
(L’G). S ) . Lounaamme sisaltad aina lampiman ruuan liséksi
Plllmelquqnpyorykmta ja yrttijogurttia (L,G) keiton, runsaan salaatti-ja leipapdydan, kahvin ja
Taysjyvakauraa (M,G) teen seka pientd makeaa karkkibuffan muodossa.
Kurpitsa-inkivaarikeitto (L,G)
Muutokset lounaslistaan mahdollisia.
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(VL)=Vahalaktoosinen (L)=Laktoositon (M)=Maidoton (G)=Gluteeniton (V)=Vegaani
Ruokamme saattavat sisdltaé allergeeneja. Lisétietoa henkildkunnalta.




