
LOUNAAN HINTAAN SISÄLTYVÄT KAIKKI RUOKALAJIT, RUNSAS SALAATTI- JA LEIPÄPÖYTÄ 
SEKÄ KAHVI/TEE. 

Scandic Friends -alennus ei ole voimassa lounaalla. Muutokset lounaslistassa ovat mahdollisia.

L=Laktoositon VL=Vähälaktoosinen M=Maidoton G=Gluteeniton V=Vegaaninen 

LOUNASMENU
KLO 10.30–13.00

13,90 €/HLÖ 

MAANANTAI

Riistapyöryköitä katajanmarjakastikkeella L, G

Bataatti-pinaatticurry L, G  

Porkkanasosekeitto L, G

Paahdettuja papuja ja paprikaa V, G  

Yrttiperunamuusia L, G

Jälkiruoka: Pannukakkua,hilloa ja kermavaahtoa L,G  

KESKIVIIKKO

Pinaattikeitto L, G 

Paahdettua punajuurta ja palsternakkaa V, G 

Perunamuusi L,G

Jälkiruoka: Mangorahkaa L, G 

Burgundinpata L, G

Falafel jaTzatziki L, G  

TIISTAI

Makkarakeitto L, G  

Paahdettua kukkakaalia ja porkkanaa V, G 

Basmatiriisiä V, G

Jälkiruoka:  Suklaa-croissant  

Paahdettua kanaa teriyakIkastikkeella L

Kukkakaali-currypyörykkät ja tomaattisalsa V, G   

TORSTAI

Bataatti-kookoskeitto M,G,V

Paahdettuja papuja ja paprikaa M, G, V 

Savustettua porsasta hoisin-valkosipulikastikkeella 

L, , kasvispihvejä-yrttimajoneesia L, G 

Paahdettua perunoita V, G

Jalkiruoka: Kanelipulla L 

PERJANTAI

Kurpitsakeitto L, G 

Paahdettua munakoisoa ja paprikaa V, G 

Hotdog Perjantai ja ranskalaiset 

Chili sin carne -kastike V, G 

Rapea sipuli,kurkkusalaatti, sinappi,korianteri 

Jälkiruoka: Donitsit   


