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MA-PE 10.45-13.00
LOUNAS 13,90 € / KEITTO JA SALAATTI 11,70 €
MAANANTAI TORSTAI
Pitkdan haudutettua possun niskaa ja Paahdettua kanaa ja bearnaisekastiketta (L,G)
ryynisinappikastiketta (L,G) Turskaa parmigianan tapaan (L,G)
Turskaseldkettd ja hollandaisea (L,G) Halloumi-punajuuripihveja ja tzatzikia (L,G)
Pinaatti-tuorejuustotaytteiset kasvispinhvit (L,G) Juuresriisia (M,G)
Mausteiset lohkoperunat (L,G) Perinteinen hernekeittoa (L,G)
Bataatti-kookoskeittoa (M,G) Pannukakkua (L,G), hilloa ja kermavaahtoa 1,50€
TIISTAI PERJANTAI
Paistettua kanaa ja tummaa herukkakastiketta Lihapullia kermakastikeessa (L,G)
(L,G) Kasvisbolognesea (M,G,V)
Baskilaista kalapataa ja aiolia (L,G) Persiljaperunoita (L,G)
Kasvis-kaalik&aryleitd ja puolukkaa (M,G,V) Viikon péatteeksi valikoima useita vaihtuvia
Annaperunoita (M,G) lAmpimid ruokia!
Palsternakkakeittoa (L,G) Paivén keittoa (L,G)
KESKIVIIKKO
o . Lounaamme sisaltad aina lampiman ruuan liséksi

Porsaan cord0r1 bleu Ja“du‘onk‘asnk.etta L) keiton, runsaan salaatti-ja leipapdydan, kahvin ja
Puna-ahventa ja valkoviini-voikastiketta (L,G) teen sekd pienta makeaa karkkibuffan muodossa.
Kasvispyorykat ja hummusta (M,G)
Valkosipuliperunoita (L, G) Muutokset lounaslistaan mahdollisia.
Kasvissosekeittoa (L,G)
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(VL)=Vahalaktoosinen (L)=Laktoositon (M)=Maidoton (G)=Gluteeniton (V)=Vegaani

Ruokamme saattavat sisdltaé allergeeneja. Lisétietoa henkildkunnalta.




