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MA-PE 10.45-13.00
LOUNAS 13,90 € / KEITTO JA SALAATTI 11,70 €
MAANANTAI TORSTAI
Jattilihapullia ja puolukkakastiketta (L,G) Kanaa ja Brie-tomaattikastiketta (L,G)
Yrttikuorrutettua puna-ahventa (M,G) Paistettua kirjolohta, tillikermaviilid (L,G)
Kasvispihveja (M,G,Veg) Kukkakaali-currypyorykét, soygurttia (M,G,Veg)
Rosmariiniperunoita (L, G) Tllliperunoita (L,G)
Kasvissosekeitto (L,G) Perinteinen hernekeitto (L,G)
Pannukakku (L,G), hilloa ja kermavaahtoa 1,50€
TIISTAI
Y o PERJANTAI
Timjamimarinoitua kanaa, punaviinikastiketta (L,G)
Paistettua turskaa ja vermout- Porsaanleikkeité (L),sitruunamajoneesia(l,G)
hollandaisekastiketta (L,G) Paistettua kalaa ja tartar- majoneesia (M, G)
Metsésienirisottoa (L,G) Lohkoperunoita (L,G)
Yritiriisia (L,G) Paivan kasvisruokaa
Purjo-perunakeitto (L,G) Viikon paatteeksi valikoima useita vaihtuvia
[Aampimid ruokia
Paivan keitto (L,G)
KESKIVIIKKO
Jauhelihapihvejd, pippurikastiketta (L,G)
Muikkuja (L), valkosipuli-tillikermaviilia (L,G) Lounaamme siséltd4 aina lampiman ruuan lisaksi
Punaluluurlkrokgtteja,hummusta (M,G.,Veg) keiton, runsaan salaatti-ja leipapdydan, kahvin ja
Persiliaperunoita (L,G) teen sekd pientd makeaa karkkibuffan muodossa.
Juustoinen tomaattikeitto (L,G)
Muutokset lounaslistaan mahdollisia.
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(VL)=Vahalaktoosinen (L)=Laktoositon (M)=Maidoton (G)=Gluteeniton (V)=Vegaani

Ruokamme saattavat sisdltaé allergeeneja. Lisétietoa henkildkunnalta.




